
ELTERN-KIND-YOGA

DAS MACHT NICHT NUR SPASS, MAN KANN HIER
AUCH SEINEM BEWEGUNGSDRANG EINMAL

GANZ ANDERS UND VOR ALLEM ZUSAMMEN
AUSDRUCK VERLEIHEN UND LERNEN, SEINE

EMPFINDUNGEN WAHRZUNEHMEN.

IN LUSTIGEN UND ENTSPANNTEN 
YOGA-PARTNERÜBUNGEN TUN WIR ETWAS 
GUTES FÜR EINE STARKE ELTERN-KIND-BEZIEHUNG. 

AM ENDE WIRD BEI SCHÖNEN FANTASIEREISEN
UND GEGENSEITIGEN MASSAGEN GELAUSCHT,
GEKUSCHELT UND ENTSPANNT.

TERMINE
MONTAG, 22.09.2025
MONTAG, 27.10.2025
MONTAG, 24.11.2025 

JEWEILS 16:30 BIS 17:30 UHR
PREIS

30 €/TEAM

TEAM
MUTTER-KIND UND/ODER

VATER-KIND
 AUCH OMA/OPA SIND ALS
TEAMPLAYER WILLKOMMEN

KINDER AB 6 JAHREN!

ORT
YOGA & SOUND  

HAUPTSTRASSE 34
18239 SATOW

ANMELDUNG UNTER:
ANNE KUNSTMANN

0176-20527843 / INFO@ANNE-KUNSTMANN.DE
WWW.ANNE-KUNSTMANN.DE


