
 
 

10. Januar 2025 
 

Starte in Dein neues Jahr. Lasse das vergangene Jahr hinter Dir. 
Sammle Kraft in einem wohltuenden und entspannenden Sound Bath, das 

regeneriert und harmonisiert. Tauche ab, in einem Bad aus Klang und Stille. 
Genieße Deine Auszeit. 

 
 

 
 



 
 

19.00 - 19.15 Uhr  ~  langsames Ankommen 
19.15 Uhr  ~  Sound Bath mit Alchemy Crystal Singing Bowls™ 

20.15 Uhr  ~  sanfter Ausklang, dazu Gebäck und Chai 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

anettwarner.de     0172-1040030 
YOGA&SOUND 

Melde dich gerne per Mail, WhatsApp oder telefonisch an. 
 
 
 
 
 
 

 


